
Know the Signs of a Stroke

BE FAST and 
Call 911

To learn more, visit
OrlandoHealth.com/Stroke
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Balance
Loss of balance, dizziness

Eyes
Vision changes

Face
Facial drooping, severe headache

Arm
Weakness, numbness

Speech
Trouble speaking, confusion

Time
Time to call 911
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Conozca las señales de un 
accidente cerebrovascular

Emplee el método  
B.E. F.A.S.T. y llame  
al 911

Para obtener más información, visite
OrlandoHealth.com/Stroke
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Balance (equilibrio)
Pérdida repentina del equilibrio  

o de la coordinación.

Eyes (ojos)
Dificultad repentina para ver  

con uno o ambos ojos.

Face (rostro)
Pídale a la persona que sonría. 

Compruebe si tiene un lado de  

la cara caído.

Arm (brazo)
Pídale a la persona que levante  

ambos brazos. Compruebe si uno  

de los brazos está débil.

Speech (habla)
Trouble speaking, confusion

Time (tiempo)
Pídale a la persona que hable. 

Compruebe si tiene dificultades  

para hablar.
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